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Programm 2. Semester 2016 

Anmeldeverfahren: 
Wenn eine Anmeldung verlangt ist, benützen Sie bitte den entsprechenden Anmeldetalon 
und senden diesen an „Senioren für Senioren Sargans“, Postfach 172, 7320 Sargans oder 
melden sich über info@sfs-sargans.ch an. 
Eine Erinnerungsmeldung erfolgt rechtzeitig über Email und einer Einsendung im 
„Sarganserländer“ unter „Gemeinden“, Sargans. 
 
Juli:        21. Juli  Ausflug ins Brandnertal und Wanderung am Lünersee   

Bei schlechtem Wetter gilt das Verschiebedatum 28. Juli 2016.  
Auskunft ob die Durchführung am 21.07.2016 stattfindet gibt Telefon  
081 599 37 49 am 19.07.2016 zwischen 9 und 11 Uhr.  
Ausflug ins Brandnertal und an den Lünersee auf 1970m am Fuße der 
Schesaplana. Schönster hochgelegener Alpensee Vorarlbergs mit 
atemberaubender Bergkulisse. Gemütliche Wanderung um den Lünersee,  
Wanderzeit 2 Std., aber auch individuell kürzere Wanderung möglich. 
Besammlung beim Bahnhof Sargans um 08.15 Uhr. Reise mit Bus von Brunner-
Ferienreisen AG, Sargans. Abfahrt ab Sargans 08.30 Uhr / Ankunft Lünersee 
Talstation 10.30 Uhr. Hochfahrt mit Lünerseebahn (Kabine 30 Pers.) Ankunft 
Douglashütte 11.00 Uhr, dann geniessen wir ein  gemeinsames Mittagessen, 
bestehend aus Gemüsecremesuppe, Wienerschnitzel mit Pommes Frites und 
Apfelstrudel mit Sahne im Restaurant Douglashütte bis 12.45 Uhr.  
Ab 12.45 – 15.00 Uhr wandern wir gemütlich um den Lünersee. Die weniger 
Wandertüchtigen können auch nur ein Teilstück des Weges spazieren.  
15.00 Uhr Kaffee auf der Terrasse der Douglashütte.  
15.30 Uhr Rückfahrt mit Lünerseebahn. 16.00 Uhr Rückfahrt mit Bus von 
Brunner-Ferienreisen AG ab Talstation. 17.45 Uhr Ankunft in Sargans.    
Kosten Bus, Lünerseebahn und Mittagessen (ohne Getränke) Fr. 65.--. 

 Anmeldung bis 18. Juli 2016 – Platzzahl beschränkt auf 45 Teilnehmer 
 
August: 18. August Grillfest im Clubhaus „Pavillon“, Sportanlage Riet, Sargans 

Parkmöglichkeiten vor und neben der Sportanlage Riet.  
 Besammlung um 11.30 Uhr. Bei jeder Witterung. 
Wir verbringen einen gemütlichen Nachmittag und geniessen dabei die 
Fleisch- und Wurstgrilladen mit verschiedenen Salaten. 
Kosten: Fr. 20.—für Grilladen, Salate und Mineralwasser. Weitere Getränke 
können gekauft werden. 
Anmeldung bis  16. August 2016  
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September: 15. September   Ausflug Taminabrücke – Pfäfers – Rest. Wartenstein 
13.15 Uhr Besammlung Bahnhof Sargans, 13.27 Uhr Abfahrt nach Bad Ragaz 
13.31 Uhr Ankunft Bad Ragaz, 13.35 Uhr Abfahrt mit Postauto nach Pfäfers 
13.51 Uhr Ankunft Pfäfers Postplatz, 
Wanderung zum Informations-Pavillon der Taminabrücke, ca. 15-20 Minuten. 
Ein Mitarbeiter des Tiefbauamts des Kantons St. Gallen wird uns im Besucher-
Pavillon Informationen zu diesem einmaligen Brückenbau geben. 
Anschliessend dürfen wir gar die neue Brücke betreten und aus nächster Nähe 
bewundern. Unser Mitglied, Hans Schmid, ermöglicht uns aufgrund seiner 
beruflichen Erfahrungen und Kontakte im Baubereich diese Besichtigung. 
Um ca. 15 Uhr wandern wir quer durch das Dorf Pfäfers zur Hauptstrasse und 
dieser entlang auf dem neu gebauten Trottoir in ungefähr 30-40 Minuten zum 
Restaurant Wartenstein. In diesem wunderschön gelegenen Gasthaus 
erwartet uns ein vom Verein offerierter Kaffee und lässt uns die Zeit bis zur 
Busabfahrt mit herrlicher Aussicht auf unser Sarganserland und die 
gegenüberliegende Bündner Herrschaft geniessen. 
17.07 Uhr Abfahrt Postauto ab Wartenstein, 17.20 Uhr Ankunft Bhf Bad Ragaz 
17.27 Uhr Abfahrt nach Sargans, 17.32 Uhr  Ankunft in Sargans  
Die Kosten (nur Fahrt) betragen, Ganzes Billet Fr. 10.--, Halbtax Fr. 6.-- 
GA-Inhaber fahren gratis 
Anmeldung bis  08. September  2016 

  
Oktober: 20. Oktober    Lotto im Kath. Pfarreiheim Sandgrube, Sargans     

 Beginn um 14 Uhr, Kleine Einsätze, schöne Preise,  
Getränkeverkauf 
Keine Anmeldung nötig 
  

November: 17. November   Treberwurstessen bei Winzer in Bündner  Herrschaft 
im schönen Weinkeller  bei Carina und Reto Lipp-Kunz, Weingut und 
Destillerie, Maienfeld. 
Besammlung um 18.20 beim Bahnhof Sargans. Abfahrt mit SBB ab 18.36 Uhr. 
Fussmarsch bis zum Weingut 15 Minuten.  
19.00 Uhr – Start der Veranstaltung im Weingut Lipp, Maienfeld  
Nach einem Apéro in der Brennerei, aus welcher der süsse Dampf entflieht, 
kosten wir die feinen flambierten Treberwürste mit Kartoffeln und Brot. 
Anschliessend erfolgt eine Führung durch den historischen Weinkeller.  
Zum Abschluss gibt es ein Brennerdessert und Kaffee. 
Rückfahrt mit SBB ab Maienfeld 22.42 Uhr, Sargans an 22.50 Uhr.  

 Kosten Führung, Essen, Dessert und alle Getränke wie Wein, Schnäpsli und 
Kaffee total Fr. 50.--. Billet Sargans-Maienfeld retour bitte selber lösen.  

 Anmeldung bis 31. August 2016 – Teilnehmerzahl beschränkt bei 55 Pers. 
 

Dezember: 14. Dezember    Weihnachtsfeier       
 Dorothea Hartmann stimmt uns auf Weihnachten ein.  
Musikalische Umrahmung 

  14 Uhr im  Katholischen Pfarreiheim Sandgrube, Sargans,  
  Anschliessend Zusammensein bei Kaffee und Kuchen  
  Keine Anmeldung nötig 


